LE TOTALITARISME

QU'EST-CE QU'UN REGIME TOTALITAIRE ?

6'56 Obijectif : 1. connaitre les caratéristiques du totalitarisme.

Au lendemain de la 1er Guerre mondiale, plusieurs régimes politiques dits ‘“totalitaires”
apparaissent en Europe. lls ont cherché a tout contréler : la vie politique, @économique, culturelle
et méme privée des citoyens.

@ Donne quelques caractéristiques d'un régime totalitaire

1. 4.
2. S.
3.

% Nous admettons trois grands régimes totalitaires. Ceux-ci ont donné lieu @ un culte de la
personnalité. Sur la base de tes connaissances, peux-tu les désigner:

7lagisme
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% Relie chaque mouvement a son pays d'origine

“Le vieux monde se meurt, le nouveau est lent a apparaitre,

et c'est dans ce clair-obscur que surgissent les monstres”.
Antonio Gramsci



https://www.youtube.com/shorts/8cGvtKuolGc

LES TOTALITARISMES

QU'EST-CE QUE LE FASCISME ?

2. connaitre et comprendre la doctrine du Parti national fasciste.
3. connaitre son fondateur

Apres la Premiere Guerre mondiale, de nombreux Italiens sont frustrés par le traité de
Versailles. A leurs yeux, ce traité ne reconnait pas suffisamment leur engagement. De plus, le
pays, tres fortement endetté, connait une inflation (cest-a-dire une hausse générale et
durable des prix) galopante. Sur le plan social, les soldats démobilisés viennent augmenter le
nombre de chémeurs. La crise économique et sociale s‘accompagne d'une crise politique : les
greves massives, loccupation des usines, occupation des terres par les paysans pauvres et
lactivismne des partis socialistes et communistes font craindre, pour certains, une révolution

bolchevique.

%Détermine les sentiments de la plupart des Italiens au lendemain de la 1er Guerre mondiale
et expliques-en les raisons ?

@ De cette situation complexe, un homme
fonde en 1921 le parti national
fasciste. Il va exploiter ces peurs et le désordre ambiant. |l
prend le surnom de
Sa doctrine se fonde sur la nostalgie de [IEmpire

Mais aussi sur sa théorie de IHomme

nouveau.

/ En quoi consiste cette doctrine ?

La marche sur Rome (1922)

“Nous voila rendus au point ou soit la fleche jaillit de I'arc, soit la corde, trop tendue, cede”.

Benito Mussolini



https://www.youtube.com/watch?v=DNo-S6YbYp0&list=PLNJTwjxCfWH5h6oW6KqJpaPw5mS2Ok1lp&index=2

LES TOTALITARISMES

QU'EST-CE QUE LE FASCISME ?

6@6 Objectifs : 1. connaitre et comprendre la doctrine du Parti national fasciste.
2. comprendre les différentes étapes de la prise de pouvoir par les fascistes.

“Le fascisme réaffirme I'Etat comme la Véritable réalité de l'individu [..] Pour le fascisme tout est
dans I'Etat [.] Il est totalitaire et [n'admet..] ni groupements (partis politiques, associations,
syndicats), ni individus hors de I'Etat”. Mussolini, Benito, 1932.

% Explique la conception de I’Etat pour Mussolini :

Compléte la frise ci-dessous, puis relie les difféerentes images en les défnissant :

En 1921 Mussolini crée le Parti national fasciste. Un an apres, il marche sur Rome pour prendre le
pouvoir.. et lobtient | Pour asseoir leur domination, les fascistes éliminent les opposants, dont, en 1924,
le secrétaire général et député socialiste Matteotti Le mouvement embrigade la jeunesse avec la
création, en 1926, de I'Organisation de la jeunesse fasciste. Révant de conquétes et d'un nouvel empire
romain, le Duce colonise IEthiopie & partir de 1936. Un an avant le début de la Seconde Guerre
mondiale, l'talie promulgue des lois antisémites.
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“Tout dans I'Etat, rien hors de I'Etat, rien contre I'Etat !”
Benito Mussolini



LES TOTALITARISMES

QU'EST-CE QUE LE FASCISME ?

6\;6 Objectifs : 1. connaitre et comprendre la doctrine du Parti national fasciste.
2. comprendre les différentes étapes de la prise de pouvoir par les fascistes.

% Analyse les textes suivant et réponds aux questions :

;...'...'-...

¢ Mussolini: La masse, pour moi, n'est rien d'autre

e Qqu'untroupeau de moutons, tant qu'elle n’est pas
organisée, Je ne suis nullement contre elle. Je nie
seulement qu’elle puisse se gouverner elle-méme.
|--.] Nous sommes, comme en Russie, pour le
sens collectif de la vie que nous voulons renforcer
aux dépens de la vie personnelle. [...] Oui, voila ce
que le fascisme veut faire de la masse: organiser
une vie collective, vivre, travailler et combattre
en commun, dans une hiérarchie, sans étre un
troupeau. [...]

L]
Adapté de Emil Ludwig, Entretiens avec Mussolini, 1932.  #
L]
.
L]
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Mussolini prone-t-il la démocratie et
pourquoi ?

Du confinement a la déportation

camps d'internement - 1a 5 ans - proces
- concurrents

L'Etat fasciste va écarter ses opposants
politiques en les confinants, sans
., pour une période de
. En réalité, ceux-ci seront
envoyés dans des iles, puis dans différents
sur le continent.
Cette méthode permettait aussi a des
professions libérales (avocats, médecins...)
de se débarasser de leurs

Aprés 1938, qui sont également
déportés ?

x.....-......

[...] nous créerons, a travers une sélection métho-
digue la nouvelle génération, et dans cette nou-
vecllle génération cﬁacun aura une tiche définie.
Quelquefois, I'idée de générations de labora-
toire me semble séduisante: c’est-a-dire créer
la classe des guerriers, toujours préte a mourir;
la classe des inventeurs qui traque le secret du
mystére; la classe des juges, la classe des grands
capitaines d'industrie, des grands explorateurs,
des grands dirigeants. [...] ' )

Adapté d'un discours de Mussolini devant
le Congrés du Parti national fasciste, 1925,

L
L
L]
L]
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Quel est le théme de ce texte ?

Quelle est la difféerence avec
I'idéologie communiste ?

% Explique cette
représentation
de Mussolini :

De Alberto Gauro
Ambrosini, portrait de
Mussolini, 1930

/ Quel est le signe de ralliement de la
nation fasciste ?

Le point leveé Le salut romain

Tiré de Suzanne Shoeb & Co, Histoire 10e, SHS, cycle 3 (livre et fiches de I'éléve), ClIP, 2022 & 2025.

“Nous voila rendus au point ou soit la fleche jaillit de I'arc, soit la corde, trop tendue, cede”.

Benito Mussolini




LES TOTALITARISMES

QU'EST-CE QUE LE STALINISME ?

6'56 Obijectifs : 1. comprendre le stalinisme.
2. connaitre et comprendre les différentes étapes de la prise de pouvoir par Staline.

Contrairement au fascisme et au nazisme, le stalinisme est une forme de totalitarisme, qui
se revendique d'une idéologie existante : le communisme. Celui-ci prend ses origines sur la
conception dune société idéale basée sur légalité et la communauté des biens. Ses
principaux penseurs furent Platon (‘La République”), Thomas Moore (‘Utopia’), la République
chrétienne des Guaranis au Paraguay ou encore Jean-Jacques Rousseau (‘De linegalité
parmi les Hommes” ou ‘Du Contrat social). Au XIXe siecle, Karl Marx et Friedrich Engels
élaborent une pensée “scientifigue” du communisme (‘Manifeste du Parti commmuniste” ou
“Le Capital”).
communiste - Russie - Trotski - bolchéviques - soviets - Staline

@ En 1917, Lénine et les prennent le pouvoir en lors de la
Révolution d'Octobre. lls promettent la paix, la terre et le pouvoir aux (conseils
de travailleurs). lls installent un regime a parti unique.

De 1918 @ 1921, une guerre civile éclate entre les Rouges (bolchéviques) et les Blancs (tsaristes et
opposants). LArmée rouge, dirigée par Trotski, triomphe grdce a une répression sévere. En 1922,
'URSS nait officiellement. Apres le conflit, Lénine lance la NEP (Nouvelle économie politique), qui
réintroduit une part de liberté économique pour relever le pays. Lénine meurt en 1924,

Une lutte pour le pouvoir s'ouvre alors entre et Grace a son réle
de secrétaire géenéral, Staline place ses partisans a des postes clés et écarte ses rivaux. Trotski
est exclu, puis exilé avant détre assassiné. A la fin des années 1920, Staline domine totalement
F'URSS, met fin a la NEP et impose la collectivisation et plans quinquennaux, établissant une
dictature personnelle.

f Analyse les textes ci-dessous. Que pense Lénine a propos de sa succession ?

le camarade Trotsky [.] se Le camarade Staline en devenant
distingue non seulement par ses  secrétaire général a concentré un

capacites  exceptionnelles - pouvoir immense entre ses mains
personnellement il est et je ne suis pas sar qu'il sache
incontestablement ['homme le toujours en user avec

plus capable du Comite central  suffisamment de prudence.
actuel - mais aussi par une trop
grande confiance en soi [...] Lénine, 25 décembre 1922

En 1924, Lénine est
atteint de plusieurs

attaques cérebrales

“La ouily a une volonté, il y a un chemin”.

Lénine



https://educa.cedric-dupraz.ch/wp-content/uploads/2025/12/Staline-le-tyran-rouge-2-Mathieu-Schwartz-2007.mp4

LES TOTALITARISMES

QU'EST-CE QUE LE STALINISME ?

2. étre capable d’analyser un texte sur la base de la méthode proposée.

Comme dans tout régime totalitaire, la propagande occupe une place centrale dans le
régime stalinien. Staline comprend tres tét limportance de limage et de linformation dans la
société. Le contrdle de la presse, associé a la réécriture de lhistoire, permet ainsi dinfluencer et
de modeler les esprits.

% Compare et analyse les photos ci-dessous :

"™

En 1920, Lénine, en compagnie de Lev Dans les années 1930, Staline avait le visage
Kamenev et Léon Trotski, harangue les grélé par la variole et
troupes allant combattre  l'armée un bras attrophié.

polonaise.

TR

5’3 Fais un lien avec notre société actuelle et les nouvelles technologies :

Analyse, selon la méthode proposée, I'extrait ci-dessus :

— Je veux que ma lemme et mes trois en- Quant & Zinoviev, il continua fusqu'au bout d
fants, dont fai ruiné la vie heureuse. sachent s'aceuser lui-méme avec une véhémence frénéti-
méébfen gn#e Iie ﬁw n;aw"fr i:onmre u;-:i f;-m.r."tii que.
je désire qu'ils suivent la vole communiste, i 0 o) (0 N "
est celle de Staline, se serait écri¢ Kamenev qui L lmpart:al,pla.te: g;:fezi‘:‘e;?:g;é;:’
venaif d’éclater en sanglots. quin, .

- Laméthode

~ Qui est I'auteur de ce
|| document?

| Son nom et quelques
Wl informations sur lui.

 Oua-tilétéfait? |
. Le lieu, le contexte et
~ les circonstances qui |
~ entourent R |
_ I'élaboration de celui-
el

2 Est-ce un

Pourquoi et que dit-il
?
e | . resume
- descriptif et

“La mort d'un homme est une tragédie. La mort d'un million d'hommes est une statistique.”

citation attribuée parfois d Joseph Staline




LES TOTALITARISMES

QU'EST-CE QUE LE STALINISME ?

/ Attribue les notions suivantes au régime correspondant :

uasi inexistantes .
Q Bureaucratie

Théorie Idéal de tres
Dictature N~~~ liberté
\ / Liberté hierarchisée et
Nature / toute puissante
/ Limitées pour protéger B,ureaucratle
Régime la Révolution emergentg = lita
politique gane
Parti unique Non précisée Société sans classe
Collectif et \ Acceptée
\ -~ populaire ) /
Pouvoir Violence
Chef unique Massive

“Celui qui aspire a une vie paisible s'est trompé en naissant au XXe siecle.”
Léon Troski



http://evene.lefigaro.fr/citation/aspire-vie-paisible-trompe-naissant-xxe-siecle-77229.php

LES TOTALITARISMES

QU'EST-CE QUE LE NAZISME ?

6@6 Objectifs : 1. connaitre et comprendre les causes de la montée du nazisme
2. connaitre et comprendre les étapes de la prise de pouvoir des nazis.
2. connaitre quelques éléments de la biographie d'Hitler.

Le nazisme nait en Allemagne sur les cendres de la 1er Guerre mondiale. La jeune
république de Weimar connait des troubles politiques. Le parti nazi voit le jour. La Crise
économique de 1929 va accélérer la prise de pouvoir par les nazis.

% Réponds aux questions ci-dessous :

Quelles sont les conséquences de la 1er Guerre mondiale pour l'Allemagne ?

Commente ce graphe:: ... Lechomage de 1920 a 1938

o

Lwm—"
- —_ -

Nuit des longs couteaux - Japon - Mein Kampf - Autriche - SDN

Né en Autriche, Hitler s'engage dans l'armée allemande en 1914. Humilié
par la défaite, il participe a la fondation du parti nazi (NSDAP). Aprés une
tentative de putsch en 1923, il rédige en prison, un livre
qui présente le programme du parti nazi.

Dans les années 20, Hitler s'appuye sur les SA d'Ernst R6hm, une
organisation paramilitaire qui instaure un climat de terreur dans les rues.
A la suite du succés de son parti aux élections législatives, il est nommé
chancelier en janvier 1933. L'Allemagne se retiredela_____ (Société des
Nations) et se réarme. Hitler fait éliminer les SA, qui sont devenus
encombrants, lors de la )

En 1935, Hitler instaure des lois raciales (lois de Nuremberg). En 1936, il
s'allie a I'ltalie et au .En 1938, il annexe I' ('’Anschluss).

“Plus le mensonge est gros, mieux il passe.”

Joseph Goebbels, chef de la propagande nazi



http://evene.lefigaro.fr/citation/aspire-vie-paisible-trompe-naissant-xxe-siecle-77229.php
http://evene.lefigaro.fr/citation/aspire-vie-paisible-trompe-naissant-xxe-siecle-77229.php
http://evene.lefigaro.fr/citation/aspire-vie-paisible-trompe-naissant-xxe-siecle-77229.php

LES TOTALITARISMES

QU'EST-CE QUE LE NAZISME ?

WA Objectifs : 1. &tre capable d’analyser un texte sur la base de la méthode proposée.

I'devra faire de la race le centre de la vie de la
communauté. Il devra prendre soin que seul
I'individu sain procrée des enfants [...]. Notre
doctrine écarte Fidée démocratique de la masse
et tend a donner cette terre au meilleur peuple,
c’est-a-dire aux individus supérieurs [...], elle doit
donner le commandement aux meilleurs [...] et | .
exalter la personnalité du chef. » été fait 2

Adolf Hitler, Mein Kampf, 1925. | '

%k Il = 'Etat nazi (raciste)

Analyse, selon la méthode proposée, I'extrait ci-dessus :

~ Ou a-t-il été fait ?
~ Le lieu, le contexte et |
les circonstances qui

Son nom et quelques
nformations sur lui.

? Estce un

: .
ourquoi et que dlt-l[;

3 résumeé un
 descriptif et une
nalyse de ;

/ Précise silénoncé est vrai (V) ou faux (F)

Le nazisme prone un nationalisme extréme Hitler utilise la peur, la colére et la propagande
Le nazisme croit en la supériorité de la race juive Les nazis arborent une croix gammée

Le nazisme encourage la démocratie Les nazis promettent daugmenter les vacances
Le nazisme rejette le communisme Hitler a le soutien de riches entrepreneurs et de

la bourgoisie

Avec l'aide de ton livre et du cours, réalise une frise historique :

iq920 1925 1950 14935 1940 1945

“Hitler n'est pas né d'une femme, mais de l'amertume des hommes.”

Charles De Leusse



http://evene.lefigaro.fr/citation/aspire-vie-paisible-trompe-naissant-xxe-siecle-77229.php
https://www.citation-celebre.com/citations/179395
http://evene.lefigaro.fr/citation/aspire-vie-paisible-trompe-naissant-xxe-siecle-77229.php
http://evene.lefigaro.fr/citation/aspire-vie-paisible-trompe-naissant-xxe-siecle-77229.php

LES TOTALITARISMES

QUE SONT LES TOTALITARISMES ?

& Objectif : 1. connaitre et comprendre les points communs et les différences
entre le fascisme, le nazisme et le totalitarisme.

/ Compléte le tableau ci-dessous :

URSS ' Allemagne
Dictateur Halle gn

Hom

Titre ou nom donné

Durée du pouvair [de_. 4.}

Date et circonstances
de la mort

Nom du parti politique

Regime OVRA NKVD
Mom de la police politique 5
(ou secréte)

Embléme principal

% Prépare un débat en expliquant les énoncés ci-dessous :

1. Les trois régimes sont identiques.

2. Deux régimes sont proches et s'opposent au troisigme.

3. Les trois régimes sont différents.

Tiré de Suzanne Shoeb & Co, Histoire 10e, SHS, cycle 3 (livre et fiches de I'éléve), CIIP, 2022 & 2025.

“Celui qui a le contréle du passé a le contréle du futur. Celui qui a le contréle du présent a le

contréle du passé.”
George Orwell, dans son roman 1984




LES TOTALITARISMES

MOTS FLECHES
N
A o )
‘@ Résous le mot fléché ci-dessous et trouve le mot caché.
7 8
N BE
4

2 |

° | [ IS

3 | |
Définitions :

1. Régime politique ou I'Etat contréle totalement la société.

2. Moyen de communication utilisé pour influencer la population.
3. Action d'interdire des idées ou informations.

4. Systeme politique avec un seul parti autorisé.

5. Force chargée de surveiller et réprimer les opposants.

6. Vénération exagérée du dirigeant.

7. Climat de peur utilisé pour gouverner.

8. Groupe armé au service du régime.

“There is no alternative (TINA)"

Margaret Thatcher, slogan de la Premiere ministre britannique sur le néolibéralisme




